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 Lille, le 15 juin 2010 
 
 
 
 Chers kinésithérapeutes,  
 
 
 Le réseau mucoviscidose Nord - Pas de Calais et les Centres de 
Ressources et de Compétences pour la Mucoviscidose (CRCM) de la région 
ont le plaisir de vous inviter à une journée « kinésithérapie à domicile et 
mucoviscidose » le 23 septembre 2010. 
 
 La kinésithérapie est essentielle dans le traitement de la mucoviscidose, 
et le réseau a choisi d’organiser cette journée pour vous et avec vous. En effet, 
suivant des patients, enfants ou adultes, avec des atteintes respiratoires plus ou 
moins sévères, vous vous posez des questions et vous avez des réponses. 
Cette réunion est pour vous l’occasion d’exprimer et d’échanger votre ressenti, 
vos interrogations et vos expériences dans la prise en charge des patients 
atteints de mucoviscidose. 
 
 Après une rapide présentation de l’actualité en mucoviscidose, la 
journée s’organisera sous forme d’ateliers afin de favoriser la convivialité des 
discussions :  

• le premier atelier vous permettra de débattre sur les pratiques de 
kinésithérapie à partir des questions que vous vous posez : quel est le 
déroulement d’une séance ? quelle doit être la fréquence des séances ? 
quelles sont les techniques à utiliser ? qu’est-ce que le drainage 
autogène ?... 

• le second atelier vous offrira la possibilité d’aborder l’aspect 
psychologique de votre implication auprès des patients atteints de  
mucoviscidose à partir des thèmes qui vous tiennent à cœur. 

 
 Cette journée se déroulera avec l’aimable participation du laboratoire 
ROCHE représenté par Madame Christine Maupin. 
 
 Afin de tenir compte de vos impératifs professionnels, nous avons fait le 
choix de nous rencontrer entre 10h et 17h. Pour des raisons pratiques 
d’organisation des ateliers et pour permettre des échanges de qualité, vous 
comprendrez que le nombre d’inscriptions est limité. Alors, inscrivez-vous au 
plus vite ! 
 
 
 
 

Nathalie Wizla Morgane Dheilly Les CRCM 
Responsable du réseau  Coordinatrice du réseau  du Nord – Pas de Calais 
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Journée réseau des kinésithérapeutes libéraux 

23 septembre 2010 
 
 
 

Lieu 
 

Salle Raviart 2ème étage 
Hôpital Michel Fontan – CHRU de Lille 

Rue André Verhaeghe - 59037 Lille Cedex 
 
 
 

Programme 
 
 

10h  Accueil des participants 

 
 

10h15 Actualités en mucoviscidose (session plénière)  

Dr Nathalie Wizla et Dr Caroline Thumerelle, CRCM pédiatrique de Lille 
 

 

11h Atelier « Pratiques de la 

kinésithérapie »  

(animé par Mr Gauchez, 

kinésithérapeute libéral, et les 

kinésithérapeutes des CRCM) 

Atelier « Psychologie » 

(animé par Mme Vanneste, psychologue 

des CRCM de Lille, et Mme Bourjot, 

psychologue du CRCM de Lens) 

 
 

13h Déjeuner 

 
 

14h Atelier « Psychologie » 

(animé par Mme Vanneste, psychologue 

des CRCM de Lille, et Mme Bourjot, 

psychologue du CRCM de Lens) 

Atelier « pratiques de la 

kinésithérapie »  

(animé par Mr Gauchez, 

kinésithérapeute libéral, et les 

kinésithérapeutes des CRCM) 
 

 

16h Pause 

 
 

16h30  Restitution des ateliers 

 
 

17h Clôture de la journée 
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Bulletin d’inscription* 

 
Journée réseau des kinésithérapeutes libéraux 

23 septembre 2010 
 
 

Nom : 
Prénom : 
Adresse professionnelle : 
 
 
Téléphone(s) professionnel(s) : 
Adresse électronique : 
 

 Souhaite s’inscrire à la journée des kinésithérapeutes libéraux le 23 septembre 2010 de 10h 
à 17h. 
 
 
Date :  Signature : 
 
 
 
Merci de préciser les thèmes que vous souhaiteriez aborder au cours des ateliers : 

1) Atelier kinésithérapie : 
 
 
 

2) Atelier psychologie : 
 
 
 
 
 
Cadre réservé au réseau  
Inscription n° : …  acceptée  refusée pour nombre de places insuffisant 
 
 
 
* Bulletin d’inscription à retourner au réseau mucoviscidose Nord - Pas de Calais – CHRU de 
Lille – Batiment UNSB – 2 av. Oscar Lambret – 59037 Lille cedex, ou à r-muco5962@chru-
lille.fr. Le réseau confirmera votre inscription par retour de mail ou de courrier. Le réseau sera 
contraint de refuser votre inscription si le quota de participants prévu est atteint.  
 
Ces informations sont nécessaires à l’enregistrement de votre inscription par le réseau Mucoviscidose Nord – Pas de 
Calais qui dispose de moyens informatiques destinés à faciliter la gestion des dossiers et à réaliser, le cas échéant, 
des travaux statistiques à des fins d’évaluation du réseau. Les informations enregistrées sont réservées à l’usage du 
réseau.  
Conformément aux articles 39 et suivants de la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 modifiée en 2004 relativ e à 
l’informatique, aux fichiers et aux libertés, vous pouvez obtenir communication et, le cas échéant, rectification ou 
suppression des informations vous concernant, en vous adressant au Réseau Mucoviscidose Nord-Pas de Calais, 
CHRU de Lille, Bâtiment USN B, 2 avenue Oscar Lambret, 59037 Lille cedex. 


