P2R FORMATION

Organisme Formateur : n°31590257859

LE DRAINAGE AUTOGENE 2011 A LILLE

Le Drainage Autogéne est une technique de désencomiment bronchique
recommandée par la conférence du consensus de Lyda 1994 et par | ‘Airways
Clearance Technique Review of IPGPF (InternationaPhysiotherapy for Cystic
Fibrosis).

Initié dans I'asthme, développé dans la mucoviscide, le Drainage Autogéne est
aujourd’hui validé dans les pays anglo-saxons et saeigné a travers le monde.

Jean Chevalllier, ancien responsable de la kinésiéhapie au Zeepreventorium de De
Haan en Belgique jusqu’en juin 2005 ; est l'initiakur du Drainage Autogene.

Proche de la physiologie, adaptée a tous les patisnremarquablement efficace, cette
technique ne peut étre méconnue des kinésithérap@sta orientation respiratoire.

Cette formation a été construite sur 2 modules dejdurs:

PROGRAMME DE LA FORMATION

1° MODULE]: 3 jours

- Rappel anatomo-physiologique de I'appareil respatoire

-Mécanique ventilatoire et rappels physiques (volue, débit, vitesse)

- EFR (lecture et interprétation)

- Principes de base du désencombrement bronchiqueasynchronisme ventilatoire
- Préparation au désencombrement bronchique (aéroky aides instrumentales).
- Le désencombrement des VAS

- Principes du Drainage Autogéne

- Principes de base des techniques de PPE (FIutt€&f=P masque, etc...)

- Pratique : apprenons ensemble a respirer

- Observation et bilan du patient

- Pratique du Drainage Autogene avec vos patients

FORMATEURS|: Jean CHEVAILLIER et Martine BOSSCHAERTS




|2eme

MODULE]: 3 jours

- Rappel des éléments de base du désencombremembnthique (Drainage Autogene,
Flutter, PEP)

- Adaptation du Drainage Autogéne aux nourrissons

- Adaptation aux différentes pathologies sécrétantes,

Les techniques de désencombrements instrumentales :

Quels appareils pour quels patients ?

Quand et comment les utiliser combinées au Drainag&utogene ?

Discussion a partir de vos expériencessoumission et études de vos cas pratiques,

Atelier Pratique avec les participants
Pratique avec vos patients.
Echange et discussion.

FORMATEUR|:  Hughes GAUCHEZ

Agrément ANFH et FIFPL

Complétez votre demande de prise en charge directemt en ligne sur
http://www.fifpl.fr/ _avant le déroulement de la formation)

IDATES DE LA FORMATION | :

Lieu} LILLE MODULE 1 : 27, 28 et 29 mai 2011

NDOLE 2 : 22, 23 et 24 juin 2011

HORAIRES|: 9h a 12h00 et 14h00 a 18h

INOMBRE DE PARTIPANTS | 20 participants

COUT|: 1.000€ pour les adhérents du réseau (par chéque - déjeers non inclus)
payable en 2 versements  simultanés de 500 £.

(Votre inscription ne sera validée qu'aprés réceptin des 2 chéques)
Support de cours fourni : (Syllalss, exerciseurs respiratoires...)

: Marielle motte 06.12.01.51.04 [Mail]: marielle. motte@cegetel.net




BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM oo, PRENOM @ ..o,

Je m’inscris pour le stage de : DRAINAGE AUTOGENE...........

En date du

Je certifie que je suis adhérent au réseau Mucovisiose Nord — Pas de Calais et peut
bénéficier du tarif préférentiel.

Je joins a mon inscription la somme de :.1.000... €uros

(1 chéque par module) ¥ module 500 €+ 2"° module 500 € (chaque cheque ne sera
encaissé qu’au moment du module)

reglement a l'ordre de : P2R FORMATION.

En cas de désistement, je préviendrai P2R Formé@tiomois avant le stage), qui me remboursera, avec
déduction de 80 € de frais de dossier. Dans tdue @as, P2R percevra le réglement intégral diestag

L, Signature:
Bulletin a retourner a : Madame MOTTE
50 rue ABMAARTIN
59200 TOURCOING

TeD6 12 01 51 04
|Mail|: marielle.motte@cegetel.net




